
RESOLUCIÓN DE LA CONVOCATORIA PDI AULA DE MAYORES 

 

 

PROPUESTAS ACEPTADAS 

 

SEDE DE ALGECIRAS 

La propiedad y los demás derechos reales 

Derecho Hereditario 

Historia de las Matemáticas 

Introducción a la Investigación 

 

 

SEDE DE CÁDIZ 



Historia traumática contemporánea de España 

Historia de Cádiz 

Historia de la música 

Cocinando bienestar 

La configuración geopolítica del mundo: Del pasado al presente para entender el mundo actual 

Medicamentos en la vida diaria 

Longevidad saludable desde la fisioterapia: movimiento, fuerza y salud en el entorno de Cádiz 



Ciencias sociales en juego 

EL CARNAVAL DE CADIZ COMO ESCUELA DE VIDA 

PLANETA OCÉANO: Una visión multidisciplinar de nuestros mares 

La física que nos rodea 

Reminiscencia y Memoria: un relato de vida a través de imágenes y sonidos 

Ejercicio físico y terapéutico 

Seguridad digital en la vida cotidiana: uso seguro del móvil, banca online y prevención de fraudes 



Psicología para un Envejecimiento Satisfactorio 

Sabores y Saberes del Mar: Un recorrido por la pesca, la acuicultura y el placer de comer bienestar 

Madurez Activa y Saludable: estrategias prácticas para mejorar la calidad de vida y la autonomía en 

personas mayores 

Francofonía: un viaje intercultural 

 

 

SEDE DE JEREZ 

 

Botánica 



Psicología para un Envejecimiento Satisfactorio 

La física que nos rodea 

Reminiscencia y Memoria: un relato de vida a través de imágenes y sonidos 

Ejercicio físico y terapéutico 

Seguridad digital en la vida cotidiana: uso seguro del móvil, banca online y prevención de fraudes 

Sabores y Saberes del Mar: Un recorrido por la pesca, la acuicultura y el placer de comer bienestar 



Madurez Activa y Saludable: estrategias prácticas para mejorar la calidad de vida y la autonomía en 

personas mayores 

Francofonía: un viaje intercultural 

Comunicación digital con enfoque en marketing social para mayores: blog y redes sociales como 

herramienta de expresión intergeneracional 

Cinturón del Sol Mediterráneo y raíces de albariza: patrimonio cultural, identidad y vida cotidiana en 

la vitivinicultura del Marco de Jerez 

Ampliación de ciencias agroalimentarias 

Diagnóstico de la economía. Macromagnitudes fundamentales 



Introducción al arte contemporáneo 

Del laboratorio al hogar 

El arte de contar la experiencia 

El español que hablamos y el español que escribimos 

Hacer vino 

Historia de la arqueología de Jerez 

Utilidad y aplicabilidad de la medicina de familia en la práctica diaria de la población 



 

 

PROPUESTAS EXCLUIDAS 

 

SEDE DE CÁDIZ 

Ciencias de la tierra y el medio ambiente 

 

SEDE DE JEREZ 

El huerto vivo: un viaje a la red simbiótica que contribuye a la salud y el bienestar 

Marismas del Guadalquivir 

Bienestar emocional 

Historia del Hasta Regia 

Nuevas técnicas para el conocimiento histórico 

Inglés A1 

 

Plazo de reclamación: 23-30 de junio 2026. Mediante email: directora.aum@uca.es 

 

 

 

 


