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ASIGNATURA: AMPLIACION DE CIENCIAS AGROALIMENTARIAS

RESUMEN DESCRIPTORES DE LA ASIGNATURA: En esta asignatura se da

primeramente una vision general sobre la composicion de los alimentos (hidratos de

carbono, proteinas, lipidos, vitaminas, minerales, aditivos alimentarios, etc.), asi como de
estilos de alimentacion y héabitos de vida saludables. Posteriormente se aborda la

elaboracion de determinado tipo de alimentos, como vinos, aceite y cerveza.

PROFESORADO: Gerardo Fernandez Barbero

OBJETIVOS O FINALIDADES: Los objetivos de la asignatura son los siguientes:

- Que el alumno obtenga un conocimiento basico sobre la composicion de alimentos.

- Que el alumno sepa discriminar entre alimentos beneficiosos y no tan beneficiosos o
perjudiciales para la salud.

- Conocer el concepto y uso de aditivos alimentarios.

- Crear habitos de alimentacidn saludable y de ejercicio a los alumnos.

- Conocer el proceso de elaboracion de algunos alimentos como vino, aceites, cerveza,
etc.

- Introducir al alumno en la cata de alimentos.

CONTENIDOS:
1) Composicidn quimica de alimentos.

2) Habitos saludables de alimentacion.

3) Aditivos alimentarios.

4) Habitos de alimentacion saludable.

5) Conceptos basicos de enologia. De la vid al vino.
6) Vinificacion de vinos blancos.

7) Vinificacion de vinos tintos.
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8) Elaboracion de aceite.
9) Elaboracion de cerveza.

10) Sesion de cata de vinos.

BREVE BIBLIOGRAFIA:

- Eduardo Primo Yufera. Quimica de los alimentos (Ciencias quimicas. Tecnologia

bioquimica y de los alimentos). Editorial Sintesis. 1997.

- Jaques Blouin, Emile Peynaud. Enologia Practica. Conocimiento y Elaboracion del
Vino. Ediciones Mundi-Prensa. Madrid. 2006.

- José Hidalgo Togores. Tratado de Enologia. Ediciones Mundi-Prensa. Madrid. 2011.
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ASIGNATURA: EVOLUCION HISTORICA DE LA EDUCACION FISICA Y EL
DEPORTE DESDE_EL PUNTO DE VISTA SOCIO CULTURAL

OBJETIVOS O FINALIDADES:

* Conocer los factores, econémicos, culturales y sociales que a lo largo de los

siglos afectan a las Ciencias de la Actividad Fisica y al Deportes.

* Discriminar los factores sociales y del comportamiento involucrados en la
préctica de la actividad fisica y el deporte.

+ Conocer la evolucion historica de la actividad fisica, educacion fisica y deporte,
asi como sus distintas manifestaciones, caracteristicas y significado en los
distintos periodos y sociedades.

* Analizar y comprender el fenomeno de la actividad fisica, educacion fisica 'y
deporte desde una perspectiva sociocultural.

» Comprender la dimension historica del fendmeno deportivo como agente

integrante y transformador de la realidad social.

DESCRIPTORES CONTENIDOS:

* Antecedentes y evolucion. Raices del pasado, aspectos tedricos y revisiones
desde la actualidad.

* El cuerpo, las actividades fisicas y deportivas en las sociedades prehistoricas:
motricidad y evolucién humana.

* Las funciones asignadas a la actividad fisica en diferentes periodos historicos: el
valor social de la actividad fisica en diferentes momentos y sociedades.

* El lugar del cuerpo en la cultura. Perspectivas en el estudio de la Historia de las
CC. de la Actividad Fisica y del Deporte.

* Las actividades fisicas y deportivas, sus usos sociales y la valoracion de los
aspectos corporales en las grandes civilizaciones pre-helénicas: Mesopotamia,

Creta y Egipto.
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* La actividad fisica y el “deporte” en el mundo clasico. Contexto historico e
interpretaciones de significados y funciones atribuidas a la practica de la
actividad fisica. Grandes manifestaciones de la actividad fisica en el mundo
clasico.

* Entre el mundo clasico y la Revolucion Industrial.

* La Edad Media: actividad fisica y violencia. El renacer de la cultura: una nueva
vision sobre el cuerpo y la actividad fisica.

* La actividad fisica y el deporte en los siglos XVIII y XIX. Personajes y
aportaciones claves para la historia contemporéanea de la actividad fisica y el
deporte.

* Desarrollo y expansion del fenémeno deportivo institucionalizado.

+ E1 Movimiento Olimpico moderno como manifestacion sociocultural relevante

en la Historia contemporanea de la actividad fisica y del deporte.

TEMAS:

1. La actividad fisica en la prehistoria.

2. El deporte pre-helénico. El deporte en la antigua Grecia y el deporte en Roma.
3. Algunas civilizaciones no europeas y el ejercicio fisico: EI Proximo Oriente.
Egipto. China 'y Mesoamérica

4. El deporte en la edad media.

5. El deporte en la edad moderna- contemporanea.

6. Origen del deporte contemporaneo en Inglaterra.

7. Deporte y cambio social en el siglo XXI: Sociedad y deporte.

8. Historia de la Educacion fisica y el deporte a través de los textos.

9. El deporte como objeto de consumo. Deporte y medios de comunicacion de
masas. Nueva sociedad y Educacion Fisica.

10. La Educacion Fisica y el Deporte en el contexto sociocultural actual. Nueva

sociedad y Educacion Fisica.

BIBLIOGRAFIA:
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CHAVEZ LOPEZ, Ricardo, Historia de la Educacion Fisica, Editorial Trillas, México,
2012,

COUSINEAU, Phil, La Odisea Olimpica. Reavivar el verdadero espiritu de los Grandes
Juegos, Ediciones Amara, Esparia, 2008. Cuerpo y belleza en la Grecia Antigua, Instituto
Nacional de Antropologia e Historia, México, 2011.

DOSIL DIAZ, Joaquin (editor), Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, Editorial
Sintesis, Espafia, 2003. Elias, Norbert y Eric Dunning, Deporte y ocio en el proceso de la
civilizacion, prol. de Raymundo Mier G.; trad. de Purificacion Jiménez, 32 edicion, Fondo
de Cultura Econémica, México, 2014.

GARCIA BLANCO, Sadl, Historia de la Educacion Fisica entre los mexica, Coleccion
Monografias sobre Ciencias de la A.F. y Deporte, Editorial Gymnos, Espafia, 1997.
GUZMAN PEREDO, Miguel, Historia de los Deportes Olimpicos, 282 edicion,
EDAMEX, México, 1988.

Huizinga, Johan, Homo ludens, tr. Eugenio Imaz, Alianza Editorial, Espafia, 2008 Le
Goff, Jacques y Nicolas Truong, Una historia del cuerpo en la Edad Media, Paidos,
Espafia. 2005.

MANDELL, Richard D., Historia Cultural del Deporte, edicions bellaterra, Espafia, 1986.
MONROY ANTON, Antonio J. y Gema SAEZ RODRIGUEZ, Historia del Deporte de
la Prehistoria al Renacimiento, Wanceulen, Espafia, 2007.

PEREZ TRIVINO, José Luis, Etica y Deporte, Desclée, Espafia, 2011. Redeker, Robert,
Egobody. La fabrica del hombre nuevo, trad. de. Emma Rodriguez Camacho, Fondo de
Cultura Econdmica, Luna Libros, Bogota, 2014

RODRIGUEZ LOPEZ, Juan, Historia del deporte, 3% edicion, INDE Publicaciones,
Esparia, 2008.

RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Luis-Pablo, Compendio histérico de la actividad fisica y
el deporte, Masson, Espafia, 2003.

SALVADOR, José Luis, El Deporte en Occidente, Historia, Cultura y Politica, catedra,
Esparia, 2004.
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ASIGNATURA: ESPANA Y LAS RELACIONES INTERNACIONALES

RESUMEN DESCRIPTORES DE LA ASIGNATURA: Derecho Internacional Publico
yRelaciones Internacionales de Espafia

PROFESORADO: JESUS RODRIGUEZ GOMEZ

OBJETIVOS O FINALIDADES: Conocimiento de las relaciones de Espafia con las
organizaciones internacionales, tanto de &mbito mundial (ONU), como regional (UE)

CONTENIDOS.:

Antecedentes historicos del derecho internacional

La sociedad internacional: su evolucion

Los sujetos de derecho internacional: los Estados, los pueblos, Movimientos de
Liberacion

Nacional, los beligerantes, la Santa Sede, la Soberana Orden de Malta y el individuo.
Las Naciones Unidas (nacimiento, érganos: su composicion y funcionamiento)

La Union Europea (nacimiento, , érganos: su composicion y funcionamiento)

BREVE BIBLIOGRAFIA:

No existe una obra o manual que se adapte especificamente al programa. Se recomiendan
los siguientes Manuales y colecciones de textos recomendados para la preparacion de la
asignatura:

— GUTIERREZ ESPADA, C.; CERVELL HORTALL, M. J.: Introduccion al sistema
juridico internacional y de la Union Europea, Diego Martin, Murcia, 2014.

(Para Derecho Internacional Publico)

— CASANOVAS, O.; RODRIGO, A. J.: Compendio de Derecho Internacional Publico.
Tecnos, 112 edicion, Madrid, 2022,

— ANDRES SAENZ DE SANTAMARIA, M.P.: Legislacion bésica de Derecho
Internacional Publico. Tecnos, 222 edicion, Madrid, 2022.

(Para Derecho de la Union Europea)

— MANGAS MARTIN, A.; LINAN NOGUERAS, D.J.: Instituciones y Derecho de la
Union Europea. Tecnos, 102 edicion, Madrid, 2020.

— MANGAS MARTIN, A.: Tratado de la Uni6n Europea, Tratado de Funcionamiento y
otros actos basicos de Derecho de la Union Europea. Tecnos, 262 edicion, Madrid, 2022




% A Universidad Vicerrectorado de Estudiantes y empleo Sede de Jerez

Aula Universitaria de Mayores

AULA UNIVERSITARIA DE MAYORES
PROGRAMACION DOCENTE CURSO 2025/26

ASIGNATURA: Marketing Social para Senior

RESUMEN DESCRIPTORES DE LA ASIGNATURA:

El marketing social es una disciplina del marketing que busca un cambio de

comportamiento voluntario beneficioso para la persona y la sociedad en general. Supone
un enfoque para identificar problemas en la comunidad, desarrollar campafas creativas
y efectivas, y asi convertirse en agentes de cambio. Este enfoque permite aplicar
conocimientos tedricos a situaciones reales y una oportunidad para transformar ideas en
acciones que impacten positivamente en el entorno. Ademas, se fomentaré la reflexion
sobre el impacto de la comunicacion social y la participacion activa en proyectos

comunitarios, incentivando la colaboracion intergeneracional y la inclusion social.

PROFESORADO (con especificacion del niamero de créditos/horas que asumira cada uno

si hay mas de un profesor): Araceli Galiano Coronil

OBJETIVOS O FINALIDADES:
Objetivo general:

Aprender a crear y comprender campafias de marketing social que promuevan habitos
saludables, participacion comunitaria y bienestar, tanto individual como social.
Obijetivos especificos:

(1 Conocer los conceptos basicos del marketing social y como se aplica al publico senior.
1 Analizar ejemplos reales de campaiias exitosas.

O Disefiar mensajes claros y efectivos para promover comportamientos positivos.

1 Explorar los medios y herramientas de comunicacion méas adecuados para llegar al
publico senior.

(1 Fomentar la participacion activa y la colaboracion en iniciativas sociales de la

comunidad.
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CONTENIDOS:

Tema 1: Marketing No Lucrativo vs Marketing Social

Tema 2: EI Marketing Social: concepto y caracteristicas
Tema 3: El diagnostico social y el publico objetivo
Tema 4: Los objetivos en el Marketing Social

Tema 5: El producto en el Marketing Social

Tema 6: El precio en el Marketing Social

Tema 7: La distribucion en el Marketing Social

Tema 8: La comunicacion en el Marketing Social

BREVE BIBLIOGRAFIA:
0 Kotler, P., & Roberto, E. L. (1991). Marketing social: Estrategias para cambiar la

conducta publica. Diaz de Santos.

(1 Pérez Romero, J. (2010). Marketing social: Teoria y practica. Pearson.

(1 Mufioz, Y., & Sanclemente Téllez, J. C. (2022). Marketing social: Un enfoque
latinoamericano. Alfaomega.

[ Heras, V. (2010). Marketing social: Estrategias para la accion. McGraw-Hill.

(1 Galiano Coronil, A., Ravina Ripoll, R., & Cano Tenorio, R. (2024). An approach to
analyzing social media from a social marketing and happiness perspective using
correspondence analysis. En International congress on sustainable social development
and INDESS workshop. Dykinson.

1 Galiano Coronil, A., Ortega Gil, M., & Macias Varela, B. (2022). EI marketing social,
el bienestar y la politica medioambiental en twitter. En R. Ravina Ripoll, L. B. Tobar
Pesantez, A. Galiano Coronil, & E. Ahumada Tello (editores), EI Happiness
Management. Un cisne amarillo que vuela hacia el marketing social, la felicidad y el
bienestar (pp. 189-212). Tirant Humanidades.

O Galiano Coronil, A., & Blanco Moreno, S. (2025). Exploring Rural Tourism
Experiences from Social Marketing and Happiness Management Perspective: A Survival
Analysis with Instagram. Revista empresa y
https://doi.org/10.15581/015.XXV111.1.133166 humanismo, 28(1), 133-166.

1 Galiano-Coronil, A., Alcedo-Velazquez, M. Y., Blanco-Moreno, S., & Tobar Pesantez,
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L. B. (2024). Comparison and positioning of NGOs aimed at children from the
perspective of social marketing on Twitter. Humanities and Social Sciences
Communications, 11(1). https://doi.org/10.1057/S41599-024-02611-7

1 Galiano Coronil, A., & Blanco Moreno, S. (2024). Satisfaccion y retencién de
empleados: marketing social y felicidad. Retos: Revista de Ciencias de la Administracion
y Economia, 14(28), 237-259. https://doi.org/10.17163/RET.N28.2024.04

(1 Galiano Coronil, A. (2022). Behavior as an approach to identifying target groups from
a social marketing perspective. International Review on Public and Nonprofit
Marketing, 19(2), 265-287. https://doi.org/10.1007/S12208-021-00298-Z



https://doi.org/10.1007/S12208-021-00298-Z
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ASIGNATURA:

Tecnologias del lenguaje e inteligencia artificial: ¢pueden las maquinas entendernos de

verdad?

RESUMEN DESCRIPTORES DE LA ASIGNATURA:

Esta asignatura propone un recorrido introductorio y divulgativo por el campo de las

tecnologias del lenguaje, con especial atencion al papel del lenguaje humano en el
desarrollo de sistemas de inteligencia artificial. A lo largo de diez sesiones, se exploran
conceptos clave de la linguistica y del procesamiento del lenguaje natural (PLN), se
analizan usos cotidianos de estas tecnologias (p. €j., los traductores automaticos, los
asistentes de voz o los generadores de texto), y se fomenta una mirada critica desde un
punto de vista humanistico sobre el impacto de estas nuevas herramientas en nuestra
sociedad. Desde una perspectiva accesible y participativa, se invita a reflexionar sobre
como el lenguaje —uno de los rasgos mas distintivos de nuestra especie— nos define
como seres humanos y plantea desafios Unicos cuando se intenta reproducir mediante

maquinas.

PROFESORADO:

Isabel Moyano Moreno

OBJETIVOS O FINALIDADES:

1. Comprender el papel central del lenguaje en la comunicacién humana y su relacion
con las maquinas a la luz de la emergente inteligencia artificial.

2. Conocer las tecnologias del lenguaje y sus aplicaciones practicas en contextos
cotidianos.

3. Desglosar los procesos basicos que subyacen al aprendizaje, interpretacion y
generacion del lenguaje por parte de las maquinas.

4. Reflexionar sobre los limites, sesgos y posibilidades que supone la inteligencia
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artificial.
5. Estimular una actitud critica, curiosa y activa ante el uso de herramientas

computacionales y digitales de base linguistica.

CONTENIDQOS:

La asignatura ofrece un recorrido progresivo, divulgativo e interdisciplinar por los

principales contenidos vinculados al lenguaje humano y su procesamiento mediante
tecnologias basadas en inteligencia artificial. A lo largo de las sesiones, se introducen los
fundamentos del lenguaje como capacidad humana esencial, diferenciando conceptos
clave como lengua, habla, comprension y comunicacion. Se presentan también las bases
de la lingtistica como disciplina que permite entender cémo funcionan las lenguas
naturales y qué retos plantea su reproduccion por parte de las maquinas.
Desde esta base, se analiza la evolucion histérica de las tecnologias del lenguaje, desde
los primeros intentos de traduccion automatica hasta los sistemas actuales de generacion
y reconocimiento de texto y voz. Se exploran tecnologias tanto escritas como orales, con
especial atencion a traductores automaticos, asistentes virtuales, clasificadores tematicos,
correctores y modelos generativos de lenguaje. También se abordan fendmenos actuales
del lenguaje digital, como el uso de abreviaturas, emojis o0 audios, y se discute codmo estos
formatos afectan a la comprensién automatica.
En las ultimas sesiones se reflexiona sobre la diversidad linguistica en el contexto digital
y los problemas de representacion de las lenguas minorizadas. Se introduce la nocion de
justicia linglistica y se fomenta una mirada critica ante los sesgos, las limitaciones y los
riesgos que presentan estas tecnologias en su aplicacion cotidiana. El enfoque general es
participativo, humanista y accesible, orientado a despertar la curiosidad, el juicio critico
y el didlogo intergeneracional sobre el papel del lenguaje en la sociedad digital.
Los contenidos propuestos se organizan en las siguientes sesiones:
Titulo:

1. Lenguaje, lenguas y maquinas: ¢saben hablar las inteligencias artificiales?

Temas clave:

- Lenguaje vs. lengua, comprensién, linglistica, funciones del lenguaje

2. Breve historia de las tecnologias del lenguaje: ¢cémo empez6 todo?
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Temas clave:

- Traduccion automatica, modelos, datos, evolucion de la 1A

3. ¢Como se comunican las personas? ;Y cémo lo hacen las maquinas?
Temas clave:

- Contexto, ambigliedad, ironia, interpretacion linglistica

4. ¢COmo se ensefia a una maquina a hablar y a escuchar?

Temas clave:

- Frecuencia, ejemplos, corpus y conjuntos de datos, clasificacion escrita/oral
5. El arte de clasificar textos: emociones, temas, autores

Temas clave:

- Opinion, tematica, autoria, estilo, estilometria

6. Las maquinas también escriben: generacion automatica de lenguaje
Temas clave:

- Prediccion de palabras, coherencia, errores, chatbots

7. Lavoz de las maquinas: hablar y escuchar

Temas clave:

- Reconocimiento y sintesis, acentos, ruido, pruebas con asistentes

8. ¢Como nos comunicamos hoy? El lenguaje digital y sus transformaciones
Temas clave:

- Emojis, abreviaturas, audios, comprension del lenguaje informal por la 1A
9. Las lenguas en internet: ;quién habla mas? ¢quién habla menos?

Temas clave:

- Lenguas dominantes y minorizadas, representacion, justicia linglistica
10. Cartas a una maquina que quiere aprender a hablar (taller final)

Temas clave:

- Lenguaje humano, empatia, limites de la IA, expresién personal y colectiva

BREVE BIBLIOGRAFIA:

asado Mancebo, M. (2022). Una aproximacion a la lingliistica computacional. Sincronia:

revista de Filosofia, Letras y Humanidades, 81, 746-761.
http://doi.org/10.32870/sincronia.axxvi.n81.34a22
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Chaves, A. T., & Zuleta, A. M. (2014). Procesamiento del lenguaje natural, un reto de
la inteligencia artificial. Revista Matices Tecnologicos, 4.

Garcia, M. N. D. (2023). EIl hablar y los participantes en la interaccion comunicativa:
cuando el interlocutor es artificial. Biblioteca de Babel: revista de filologia hispénica,
409-431.

Gonzélez, P. D. J. (2012). Uso de las nuevas tecnologias en la ensefianza de lenguas
extranjeras. Revista de lenguas para Fines Especificos, 18, 183-212.

Guinovart, J. G. (1998). Fundamentos de linglistica computacional: bases teoricas,
lineas de investigacion y aplicaciones. Bibliodoc: anuari de biblioteconomia,
documentacid i informacio, 135-146.

Jurafsky, D., & Martin, J. H. (2023). Speech and Language Processing (3?2 ed.). Pearson.

Sandoval, A. M. (2016). Linguistica computacional. En Enciclopedia de Linguistica
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ASIGNATURA: Alfabetizacion mediatica y autonomia digital en personas mayores

RESUMEN DESCRIPTOR DE LA ASIGNATURA: La asignatura “Alfabetizacion mediatica y
autonomia digital: Sapientes Digitales ” se plantea como un espacio formativo que se se orienta a
comprender el entorno digital de la era actual y los tiempos modernos, favoreciendo la autonomia de las
personas mayores en el uso cotidiano de la tecnologia. En un contexto donde gran parte de la informacion,
las gestiones publico-administrativas y la interaccion social se desarrollan via dispositivos digitales, el

curso parte de la necesidad de interpretar este nuevo entorno mas alla de un enfoque meramente técnico.

La propuesta no se concibe como un curso de informatica ni como un aprendizaje instrumentalizado de
aplicaciones, como si éstas fueran fines en si mismos. Se trata mas bien de un proceso de comprension del
funcionamiento del ecosistema digital, abordando los principales fenomenos que configuran este entorno,
tales como la circulacion de la informacion, la desinformacion, la seguridad en internet y la construccion

de la identidad digital.

Desde una perspectiva accesible y centrada en la experiencia del alumnado, el curso promueve el
desarrollo del pensamiento critico, la toma de decisiones informadas y el uso consciente de la tecnologia.
Se presta especial atencion a los riesgos asociados al uso digital como la vulneracion de la privacidad o la
difusion de contenidos falsos (“las fake news™) asi como a las oportunidades que ofrece “lo digital” para

la comunicacion interpersonal, la participacion social y la realizacion de gestiones cotidianas.

En este sentido, la asignatura busca facilitar la integracion activa en la sociedad digital, reduciendo la
dependencia tecnoldgica asi como de terceras personas, fortaleciendo la capacidad de actuacién auténoma

en entornos digitales.

PROFESORADQO: Beltran Dario Perles Alonso




OBJETIVOS O FINALIDADES:

Comprender el entorno digital como un espacio de interaccion, informacion y gestion cotidiana.
Favorecer la autonomia en el uso de tecnologias digitales sin necesidad de conocimientos técnicos
avanzados.

Desarrollar una actitud critica ante la informacion recibida en internet, especialmente frente a la
desinformacion y los contenidos manipulados.

Identificar los riesgos asociados al uso digital, como la vulneracién de la privacidad, la seguridad
de los datos y la exposicion a contenidos engafiosos.

Comprender la construccion de la identidad digital y la huella que se genera en el entorno online.
Promover un uso responsable, consciente y equilibrado de la tecnologia.

Facilitar la participacion activa en entornos digitales, incluyendo la comunicacion, el uso de

servicios y la interaccion en redes sociales.

CONTENIDOS:

TEMA 1. EL DESAFIO DE SER “SAPIENTES DIGITALES” (1 sesion)

1.1. La digitalizacion de la vida cotidiana

1.2. Informacion, comunicacion y dependencia tecnologica

1.3.Desinformacion, bulos y saturacion informativa

El tema 1 hace de punto de partida, la pregunta de fondo que se plantea es ““;por qué necesitamos

criterio digital?”.

TEMA 2. COMPRENDER EL ENTORNO DIGITAL (1 sesion)

2.1. Qué es internet y como estructura nuestra vida diaria

2.2. Usos basicos: comunicacion, informacion y servicios

2.3. Ventajas e inconvenientes del entorno digital

La clave del tema 2 es “saber orientarse en el sistema”.



TEMA 3. SEGURIDAD Y AUTONOMIA DIGITAL (2 sesiones)

3.1. Datos personales y privacidad

3.2. Buenas préacticas de seguridad

3.3. Uso responsable de dispositivos y redes

La idea clave en este caso seria “‘protegerse para poder actuar”, asi como ser consciente y poder

prevenir futuros y posibles problemas.

TEMA 4. SABER DISTINGUIR: INFORMACION Y DESINFORMACION (2 sesiones)
4.1. Qué son los bulos y las noticias falsas
4.2. Cémo detectar informacion no fiable

4.3.Desarrollo del pensamiento critico

Esto seria el nticleo del “sapiente digital”

TEMA 5. COMO FUNCIONA LA INFORMACION: ALGORITMOS Y FILTRO BURBUIJA - 1 sesion
5.1.Seleccidn de contenidos en internet

5.2. Influencia en la percepcion de la realidad
Aqui la idea clave es comprender que lo que vemos no es neutral, puesto que en el ciberespacio todo lo

que vemos tiene alguna intencionalidad, no hay funcionalidad sin intencionalidad previa.

TEMA 6. CONSTRUIR EL “YO DIGITAL” - 1 sesion

6.1. Identidad digital y huella en internet
6.2. Qué mostramos y qué dejamos expuesto

Aqui la idea clave es la conciencia de uno mismo en lo digital



TEMA 7. ACTUAR EN EL ENTORNO DIGITAL: SERVICIOS Y GESTIONES - 1 sesion

7.1. Tramites online
7.2. Uso practico de servicios digitales

’

Aqui la idea clave es “de la comprension a la accion’

TEMA 8. CONSUMO DIGITAL: COMPRAS EN INTERNET (1 sesion)

8.1. Funcionamiento del comercio online
8.2. Riesgos y decisiones informadas

Aqui la idea clave es sostener autonomia en la vida cotidiana

TEMA 9. RELACIONARSE EN LA RED: REDES SOCIALES (1 sesion)

9.1. Comunicacion digital
9.2. Netiqueta, empatia y convivencia online

Aqui la idea clave es la dimension social del o de la “sapiente digital”

TEMA 10. USO CONSCIENTE DE LA TECNOLOGIA (1 sesién)

10.1. Tiempo de uso y hébitos digitales

10.2. Bienestar y equilibrio

Aqui la idea clave es que el nivel mas alto a conseguir en la presente asignatura es “no ser capaz
unicamente de usar la tecnologia para el dia a dia, sino de autorregularse cuando no tienes a nadie que

pueda ayudarte en ese momento determinado”.
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