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                                      CURSO 2025-26                             RAMA DE CONOCIMIENTO: CIENCIAS DE LA SALUD  
 

 
CLASE APLICADA 

 

 
PERFIL ALUMNO 

 
BREVE REFERENCIA 

 
DISPONIBILIDAD 

1. Salud en movimiento: la 
actividad física como punto 

de conexión entre la 
medicina, la enfermería, la 

fisioterapia y las ciencias de 
la actividad física y del 

deporte. NUEVA 
 

(Facultad de Medicina) 

2ª BACHILLERATO 
CFGS 

Esta sesión invita al alumnado a descubrir cómo la actividad 
física y el deporte constituyen un punto de unión entre las 
principales ciencias de la salud. A través de ejemplos 
prácticos y casos reales, se mostrará cómo la medicina, la 
fisioterapia, la enfermería y las ciencias de la actividad física 
y del deporte colaboran para mejorar la salud, prevenir 
lesiones y promover estilos de vida saludables. 
El enfoque será divulgativo y participativo, con 
demostraciones sencillas y reflexiones que ayuden al 
alumnado a comprender la importancia del trabajo 
interdisciplinar en el ámbito sanitario y deportivo, 
despertando su interés por los estudios universitarios del 
área de la salud. 

Diciembre y enero cualquier día y hora 
Marzo y abril cualquier día de 9:00 a 

10:30 
 

Solo se oferta a los centros El Puerto 
de Santa María, Jerez, Puerto Real y 

Cádiz. 
 

2. Enfermedades y causas de 
muerte más frecuentes en 

España y Andalucía. NUEVA 
 

(Facultad de Medicina) 
 

4º ESO 
BACHILLERATO 

CFGS 

 
El objetivo es dar a conocer a la población juvenil los 
principales motivos de enfermedad en nuestro país y 
comunidad autónoma de una forma simple, operativa y 
fácilmente accesible. 

Concertar 
 

Sólo se oferta para los centros de Jerez 
y pedanías asociadas 

3. ¿Hay algún médico en la 
sala? NUEVA 

 
(Facultad de Medicina) 

 

4º ESO 
BACHILLERATO 

CFGS 

¿Alguna vez has estado en un bar y han pedido asistencia 
médica? En el vagón de un tren, en una boda, en un 
botellón... En cualquier momento y lugar alguien puede 
desvanecerse y/o necesitar una asistencia sanitaria básica o 
primeros auxilios. Se abordarán cuestiones y casos clínicos 
cotidianos para proveer de nociones básicas para ser un 
primer interviniente eficaz 

No disponible 
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CLASE APLICADA 

 

 
PERFIL ALUMNO 

 
BREVE REFERENCIA 

 
DISPONIBILIDAD 

 
4. Del laboratorio al cerebro: 

desarrollo de terapias 
innovadoras para la 
neuroprotección y 

regeneración neuronal 
NUEVA 

 
(Facultad de Medicina) 

 

 
 
 

BACHILLERATO 
CFGS 

 
 

Esta clase está orientada al descubrimiento y evaluación de 
nuevos fármacos y dianas terapéuticas en enfermedades 

neurodegenerativas, con especial atención a los 
mecanismos de pérdida y regeneración neuronal. Combina 

fundamentos teóricos con un enfoque experimental, 
promoviendo la comprensión del proceso traslacional del 

laboratorio al cerebro. 

 
 
 

De miércoles a viernes 
 

Sólo se oferta para los centros de Cádiz 

 
5. ¿Sabes tomarte la presión 

arterial? NUEVA 
 

(Facultad de Medicina 

 
 

BACHILLERATO 
CFGS 

 
Realizar una sesión formativa básica para conocer de forma 
práctica los elementos básicos para la autodeterminación de 
la presión arterial domiciliaria. Puede suponer un gran avance 
en la detección de la hipertensión desconocida, control del 
hipertenso o facilitar los cuidados a familiares dependientes o 
con graves problemas de salud. 

 

 
 
 

Concertar 
 

 
6. Enfermeras, cuidados de 

calidad y fomento de la salud 
global  

 
(Facultad de Enfermería y 

Fisioterapia) 
 

4º ESO 
BACHILLERATO 

CFGS  

 
Se abordarán temas como la salud y la implicación enfermera 
¿En qué consiste esta profesión? 
Funciones de las enfermeras: asistencia, docente, 
investigación y gestión. 
Principales investigaciones y avances para la profesión 
enfermera. Implicaciones en la comunidad 

  
 A partir de febrero de lunes a jueves 

Solo se oferta para los centros de Cádiz 
capital, San Fernando y Puerto Real 

 

 


