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Esta programación se presenta tomando 
como referencia la llevada a cabo durante el 
curso 2018/19. Hasta final de septiembre de 
2019 está sujeta a posibles modificaciones 
propuestas por los diferentes profesores o 
departamentos. 
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Curso 2019/20. Asignaturas de los diferentes bloques 
 

1. Bloque A:  (Alumnos de primer y tercer año) 
· El Cine, Vehículo de Cultura y Comunicación  
· Prevención y Estilos de Vida Saludable 
· Introducción a la Música 
· Toxicología Ambiental y Alimentaria  
· El Legado Clásico de Roma 
· Lectura y Escritura 
· Historia de Algeciras 

2. Bloque B (Sin docencia en el curso 2019/20):  
· Introducción al Mundo Árabe 
· Espacio y Sociedades 
· Historia del Mundo Contemporáneo 
· Ciencias Agroalimentarias 
· Patrimonio Artístico del Campo de Gibraltar 
· Toxicología Básica 
· Historia Contemporánea de Algeciras  

3. Bloque C: (Alumnos de segundo y cuarto año) 
· Artes Visuales 
· Introducción al Laboratorio Químico 
· Evolución del Español 
· Géneros Literarios Latinos 
· Mitología Clásica 
· Historia de América 
· Alimentación y Cultura 

4. Bloque D (Sin docencia en el curso 2019/20):  
· Historia de la Ingeniería Mecánica 
· Patrimonio Cultural y Tecnología de los Relojes Monumentales 
· Instalaciones Eléctricas 
· Cultura Clásica y Mundo Actual 
· Obligaciones Jurídicas de Nuestro Derecho 
· Economía Básica 
· Derecho Constitucional 

5. Bloque E (Alumnos de quinto año): 
· Géneros y Autores de la Literatura Española 
· Historia de las Matemáticas  
· Salud y Deporte 
· Derecho Hereditario 
· Introducción a la Enología  
· Introducción a la Investigación 

6. Asignatura optativa para alumnos de primer año: 
· Introducción a la Informática  
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EL CINE, VEHÍCULO DE CULTURA Y COMUNICACIÓN (BLOQUE A) 

Este descriptor está siendo elaborado por los profesores responsables. 

PREVENCIÓN Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLES (BLOQUE A) 

Esta asignatura pretende dar una visión de los principales aspectos relacionados 

con la salud que atañen a los mayores con un carácter preventivo, abarcando 

desde el envejecimiento de la población con sus modificaciones anatómicas y 

fisiológicas, a las consultas, revisiones, vacunaciones, pasando por los principales 

problemas de salud existentes en estas edades como hipertensión, diabetes, 

osteoporosis, cambios intestinales, etc. Inculcándoles estilos de vida saludables 

como la dieta equilibrada, el ejercicio físico, la importancia del tiempo de ocio, los 

aspectos medioambientales, el consumo responsable, etc. 

 

INTRODUCCIÓN A LA MÚSICA (BLOQUE A) 

Este descriptor está siendo elaborado por los profesores responsables. 

 



  

 

 

Vicerrectorado de Alumnado 
 

 

 
 
Aula Universitaria de Mayores 
 

 

C
u

rs
o 

20
19

/
20

. S
ed

e 
B

ah
ía

 d
e 

A
lg

ec
ir

as
 

D
es

cr
ip

to
re

s 
d

e 
la

s 
d

if
er

en
te

s 
as

ig
n

at
u

ra
s 

TOXICOLOGÍA AMBIENTAL Y ALIMENTARIA (BLOQUE A) 

Este descriptor está siendo elaborado por los profesores responsables. 

EL LEGADO CLÁSICO DE ROMA (BLOQUE A) 

Comentario de una serie de textos literarios latinos –en traducción castellana- 

encuadrados en su contexto social y cultural, a través del análisis de materiales 

iconográficos (arqueológico y artístico) y atendiendo a su pervivencia en la cultura 

occidental a través de la tradición clásica. 

LECTURA Y ESCRITURA (BLOQUE A) 

Este descriptor está siendo elaborado por los profesores responsables. 
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HISTORIA DE ALGECIRAS (BLOQUE A) 

Esta asignatura pretende analizar la historia de la ciudad de Algeciras y su término 

municipal desde sus orígenes prehistóricos hasta el siglo XX, destacando sus 

acontecimientos más importantes y relacionándola con la evolución histórica de 

Andalucía y España. 

INTRODUCCIÓN A LA INFORMÁTICA (OPTATIVA) (SÓLO PARA ALUMNOS DE 
PRIMER AÑO) 

Conceptos básicos de informática. Pretende una primera aproximación a la 

informática, por lo que no se requiere conocimientos anteriores. 

 

ARTES VISUALES (BLOQUE C) 

Este descriptor está siendo elaborado por los profesores responsables. 
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INTRODUCCIÓN AL LABORATORIO QUÍMICO (BLOQUE C) 

Este descriptor está siendo elaborado por los profesores responsables. 

EVOLUCIÓN DEL ESPAÑOL (BLOQUE C) 

Este descriptor está siendo elaborado por los profesores responsables. 

GÉNEROS LITERARIOS LATINOS (BLOQUE C) 

El curso ofrece una introducción a los géneros de la literatura latina antigua a 

través de los autores y obras más destacados. Se estructura en diez temas 

dedicados a la poesía épica, el teatro, la oratoria, la historiografía, la poesía lírica, la 

poesía elegíaca, la novela, la literatura científica y técnica, la epistolografía y los 

géneros poéticos menores.  

La explicación teórica se apoya con presentaciones power-point y una nutrida 

selección de textos. 
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MITOLOGÍA CLÁSICA (BLOQUE C) 

El módulo de Mitología clásica está compuesto por cinco grandes temas que 

buscan familiarizar al alumno, en primer lugar, con el concepto de mito y sus 

distintas interpretaciones, tanto en la Antigüedad como en la actualidad para, a 

continuación, y siempre con el apoyo de testimonios literarios y representaciones 

escultóricas, pictóricas o arquitectónicas, adentrarlo en el mundo de los dioses 

griegos y romanos y de las sagas heroicas. 

HISTORIA DE AMÉRICA (BLOQUE C) 

Este descriptor está siendo elaborado por los profesores responsables. 

ALIMENTACIÓN Y CULTURA (BLOQUE C) 

Los principales condicionantes de la alimentación humana son de carácter 

biológico, ecológico, económico, político y geográfico. Se estudian los conceptos 

de alimentación, nutrición, alimento y nutriente; su producción, distribución y 

consumo. Las funciones centrales que tiene los alimentos en cualquier sociedad 

son: intercambio y sociabilidad, prestigio y diferenciación social, ritualización y 

fiesta, comunicación e identidad. 
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HISTORIA DE LAS MATEMÁTICAS (BLOQUE E) 

El módulo de Historia de las Matemáticas tiene como finalidad acercar al 

alumnado del Aula de Mayores al origen de los  conceptos y resultados 

matemáticos más conocidos así como presentar a los protagonistas de dichos 

descubrimientos y avances. La contextualización histórica es fundamental para 

entender las ideas presentadas y hacen ver que la historia de la ciencia no está para 

nada desvinculada de la historia de la humanidad.  

 

La asignatura comenzará con una breve introducción histórica de los sistemas de 

numeración, continuará con las matemáticas helenas y seguirá la línea histórico-

temporal hasta las matemáticas del siglo XX. 

 

GÉNEROS Y AUTORES DE LA LITERATURA ESPAÑOLA (BLOQUE E) 

Estudio de los autores y obras de la literatura española. Desde distintas 

perspectivas y con el uso de material audiovisual, podrán los alumnos conocer los 

diferentes géneros literarios.  

 

INTRODUCCIÓN A LA ENOLOGÍA (BLOQUE E) 

Este descriptor está siendo elaborado por los profesores responsables. 
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DERECHO HEREDITARIO (BLOQUE E) 

Estudio de las herencias, sucesiones testamentarias, las sucesiones intestadas y 

legítimas y reservas. 

SALUD Y DEPORTE (BLOQUE E) 

Estudio del deporte y su repercusión en la hipertensión, sobre peso, diabetes, 

trastornos en el estado de ánimos, bioenergética, lesiones y heridas. 

INTRODUCCIÓN A LA INVESTIGACIÓN (BLOQUE E) 

El objetivo final es que los alumnos adquieran de forma sencilla los elementos 

básicos para poder abordar un trabajo de investigación. Para ello facilitamos el 

estudio de contenidos que tiene que ver con: el método científico, la búsqueda 

bibliográfica, las fuentes, los diseños de investigación, la descripción de los datos, 

etc. 

 

 

 

  


